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Information

Arbejde i Sikkerhedsforanstaltninger skal veelges under hensyn til
Hgjden arbejdets art og karakter, hgjden der arbejdes i og de
forhold, hvorunder arbejdet udfares.

Sikkerhedsforanstaltningerne skal samtidigt veelges, sa faren
ved at etablere og fjerne dem, er mindre end den fare, de
skal afveerge.

Sikkerhedsforanstaltningerne skal etableres, inden de
frivillige padbegynder arbejdet.

De frivillige skal altid mindst sikres mod nedstyrtningsfare
med egnet faldsikringsud-styr.

Sikkerhedsforanstaltninger skal monteres og bruges i
overensstemmelse med leverandgrens anvisninger.

De frivillige skal veere tilstraekkeligt opleerte og instruerede,
sa de kan bruge sikkerhedsforanstaltningerne korrekt. Det
geelder ogsa for brug af fx faldsikringsudstyr, hvor traening i
brugen kan veere ngdvendig.

Frivillige, der skal opstille stilladser, der er mere end 3 m
hgje, skal have gennemgaet en lovpligtig stilladsuddannelse.

Raekveerk Et reekveerk med en handliste i 1 meters hgjde, en kneeliste i
,5 meters hgjde og en 15 cm hgj fodliste vil i de fleste
ilfeelde veere tilstreekkelig sikring mod nedstyrtning fra
mrader med en heeldning pa op til 10 grader

Stilladser Stilladsdaekket pa et stillads, der bruges som sikring mod
nedstyrtning, skal s& vidt muligt placeres i niveau med det
sted, hvorfra det skal sikre mod nedstyrtning.

Stilladset skal placeres sa teet som muligt pa bygningen.
Overstiger afstanden mellem bygningen og stilladsdaekket 30
cm, skal der bade monteres indvendigt raekveerk pa stilladset
og reekveerk pa bygningen for at forhindre, at en person kan
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falde ned mellem stilladset og bygningen.

Det forudseettes, at stilladset slutter teet til facaden pa det
sted, hvor der er adgang mellem bygningen og stilladset.

Stilladser og reekveerk pa stilladser skal leve op til
ikkerhedsniveauet i EN/DS-standarderne for facadestilladser
g midlertidige konstruktioner til bygningsveerk (stillads) eller
ilsvarende.

Afspeaerring

Afspeerringer kan bestd af treebukke, kegler eller andre
stabile sceptre, der er sikret mod at veelte, og som er
forsynet med braedder, leegter, plastkaeder e.l.

Afspeerringer placeres mindst 2 meter fra det sted, hvor der
er risiko for at falde ned. De frivillige ma ikke arbejde eller
feerdes pa det omrade, der er afspaerret.

Plastband og minestrimler er ikke tilstreekkeligt holdbare og
tan derfor ikke bruges som afspaerring.

Faldsikrings-
udstyr

Faldsikringsudstyr i form af sele og line ma kun bruges, hvis
de kollektive sikkerhedsforanstaltninger ikke med rimelighed
kan bruges pa grund af arbejdets art og karakter.

Individuelt faldsikringsudstyr ma kun bruges til
arbejdsopgaver, hvor det er egnet. De frivillige skal veere
opleert og instrueret i at bruge faldsikringsudstyret, inden det
tages i brug. Man skal sa vidt muligt veelge faldhindrende
udstyr frem for faldstoppende udstyr.

Faldsikringsudstyr, som er faldstoppende, skal indeholde en
falddeemper. Samtidig skal fastggrelsespunktet kunne optage
et treek pa 12 kN (det svarer til ca. 1.200 kg).

Der skal, nar der bruges faldstoppende udstyr, udarbejdes en
lan for redning efter et fald, herunder brug af redningsudstyr,
la der hurtigt kan opsta skader pa en haengende person.
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